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Resor och turismens påverkan på lokala samhällen 
 

 

Inledning:  
Resor och turism är inte bara viktiga ekonomiska drivkrafter utan de påverkar också 

kulturella, sociala och miljömässiga aspekter av lokala samhällen. Detta ämne erbjuder en 

möjlighet att utforska både positiva och negativa effekter av turism, samt hur olika 

destinationer hanterar dessa utmaningar. 

 

1. Del 1 (15 min)  
 

Du har fått ett kort som beskriver en individs erfarenheter och åsikter om turismens 

påverkan på deras lokalsamhälle. Läs kortet i ca 5 minuter och var förberedd på att 

diskutera följande frågor med din kamrat. 

 

 Hur påverkar turismen det lokalsamhälle som beskrivs på kortet? Ge specifika 

exempel från kortet för att stödja dina tankar. 

 Är turismen överlag positiv eller negativ för det beskrivna samhället? Motivera ditt 

svar med konkreta exempel från kortet. 

 

2. Del 2 (10 min)  
 

Välj minst två av följande påståenden och diskutera deras relevans med avseende på turism 
och dess påverkan på lokala samhällen. Använd även några av frågeställningarna nedan för att 
stimulera och förlänga diskussionen: 
 

 Hur påverkar turismen lokalbefolkningens livsstil och kultur? 

 Vilken roll spelar turism i att bevara eller förändra miljön i turistdestinationer? 

 Hur kan lokalsamhällen balansera behovet av ekonomisk tillväxt genom turism med 

att bevara sin kulturella identitet? 

 Vilka är de långsiktiga effekterna av turism på små samhällen och hur kan dessa 

hanteras? 

 

 

Påstående att diskutera: 

 

o Ökad turism leder till en förlust av kulturell autenticitet i lokalsamhällen. 

o Ekoturism är den mest hållbara formen av turism och bör prioriteras. 

o Turism bidrar väsentligt till lokal ekonomisk utveckling och bör därför uppmuntras. 

o Masseturism har en negativ inverkan på miljön och bör begränsas. 

o Turistdestinationer riskerar att bli överexploaterade, vilket leder till långsiktiga 

negativa konsekvenser för lokala samhällen. 

o Hållbar turism kan effektivt kombinera kulturell bevarande och ekonomisk fördel. 
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Elevkort 
Elevkort #1 

 

Som ägare till en restaurang i ett populärt turistområde har jag sett hur turismen kan vitalisera 

en lokal ekonomi. Vår restaurang har utvecklats dramatiskt tack vare den ökade efterfrågan – 

vi har kunnat anställa fler personer och introducera nya rätter inspirerade av internationella 

kök. Men förändringarna har inte bara varit positiva. Många små lokala butiker har ersatts av 

kedjor och souveniraffärer, vilket förändrat områdets unika karaktär. Bostadskostnaderna har 

också ökat markant, vilket gör det svårt för lokalbefolkningen att bo kvar. Jag frågar mig hur 

vi som småföretagare kan bidra till att bevara det lokala samhällets karaktär samtidigt som vi 

välkomnar turister. 

Arvid 

____________________________________________________________________ 

 

Elevkort #2 

 
Som ledare för ett lokalt miljöskyddsprojekt har jag bevittnat turismens effekter på vår miljö. 

Turistnäringen har bidragit ekonomiskt till regionen men har också orsakat betydande skador 

på naturen. Våra vackra områden och stränder har drabbats av nedskräpning och erosion, och 

den ökade trafiken har lett till luft- och bullerföroreningar. Även om vi har strävat efter att 

genomföra hållbara initiativ, känns det som att miljöpåverkan tynger tyngre än de ekonomiska 

fördelarna. Frågan är hur vi kan balansera dessa behov och skydda vår natur för kommande 

generationer. 

Michelle 

___________________________________________________________________________ 

 

Elevkort #3  
 

Som arrangör av en lokal kulturfestival har jag sett turismens dubbla effekter på våra 

traditioner. Festivalen har vuxit och blivit populärare bland turister, vilket har lett till ökade 

intäkter och möjligheter att visa upp vår kultur. Samtidigt har vi stött på turister som inte 

respekterar våra traditioner, och vissa delar av festivalen har förlorat sin autenticitet för 

kommersiell framgång. Det är värt att fundera över om vi riskerar att förlora vår kulturella 

kärna för att tillfredsställa turisternas behov. 

Karl 

___________________________________________________________________________ 

 

Elevkort #4  

 
Som kommunanställd inom stadsplanering har jag sett hur turismen har lett till betydande 

investeringar i infrastruktur och förbättringar i stadens allmänna utrymmen. Detta har varit 

positivt för både turister och lokalbefolkning. Men, det har också skapat en känsla av att 

staden 'säljer ut' sin karaktär för att locka fler besökare, vilket har väckt debatt om hur vi kan 

bevara vår stadskärnas unika identitet. Hur kan vi säkerställa att utvecklingen av staden 

återspeglar behoven och önskemålen hos de som faktiskt bor här? 

Linda 


