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SWEDISH BRAIN

Del 1 - Insandare

Lis insdandarna och svara pa fragorna genom att kryssa for ratt eller fel vid
pastaendena under varje insindare.

Insandare 1

Klimatférandringar och individuella atgarder!

Klimatforandringar ar en av de storsta utmaningarna var varld str infor. Det ar latt att kianna sig
maktlos infor ett s& stort problem, men jag tror att varje individ kan gora en skillnad genom sméa

fordndringar i sin vardag.

Till exempel kan vi minska var energiforbrukning genom att slacka lampor nar de inte anvands
och vilja energisnala apparater. Vi kan ocksa minska vart avfall genom att atervinna och

kompostera samt undvika engangsplast.

Att valja att ata mindre kott och mer vaxtbaserad kost ar ett annat effektivt satt att minska var
klimatpaverkan. Kottproduktion star for en betydande del av vaxthusgasutslappen och genom

att minska var kéttkonsumtion kan vi gora en stor skillnad.

Jag uppmanar alla att fundera pa hur de kan bidra till att minska klimatférandringarna.

Tillsammans kan vi skapa en hallbar framtid for kommande generationer.

Elisabeth
Fraga Ritt  Fel
1. Elisabeth tror att individuella dtgarder kan paverka [] ]

klimatférandringarna.

2. Elisabeth menar att det ar oviktigt for klimatet att minska [] ]
kottkonsumtionen.
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Insandare 2

Teknologi och ménskliga relationer!

Teknologi har forandrat vara liv pa manga satt, men jag tror att det ocksa har haft en negativ
inverkan pa vara manskliga relationer. Vi spenderar alltmer tid framfor skarmar och mindre tid

pa att interagera med varandra ansikte mot ansikte.

Manga unga manniskor foredrar att kommunicera via sociala medier i stallet for
att traffas i verkligheten. Detta kan leda till att de saknar viktiga sociala fardigheter och k&nner

sig isolerade trots att de har manga "vanner" online.

Jag tycker att det ar viktigt att vi hittar en balans mellan att anvanda teknologi och att védrna om
vara personliga relationer. Vi borde uppmuntra vara barn att umgas mer med sina vanner

utanfor natet och att delta i aktiviteter som inte involverar skarmar.

Vi maste ocksa vara forebilder genom att sjalva begransa var skarmtid och prioritera tid med
vara nara och kara. Teknologi ar har for att stanna, men det ar upp till oss att anvanda den pa

ett satt som inte skadar vara relationer.

Anders
Fraga Ritt Fel
3. Anders tror att teknologi enbart har positiva effekter pa vara L] ]
relationer.
4. Anders foreslar att vi bor hitta en balans mellan teknologi och [] []
personliga relationer.
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Insandare 3

Arbetslivet efter pandemin!

Pandemin har pa manga satt forandrat vart arbetsliv. Distansarbete blev plotsligt normen och
manga foretag upptéckte fordelarna med att lata sina anstallda arbeta hemifran. Men nu, nar
pandemin borjar ebba ut, star vi infor fragan om hur framtidens arbetsliv ska se ut.

Jag tror att vi behover en flexibel modell som kombinerar det basta av tva varldar. Att arbeta
hemifran erbjuder manga fordelar, som minskad pendlingstid och béattre balans mellan arbete
och privatliv. Samtidigt &r det viktigt med social interaktion och att kunna samarbeta effektivt,

vilket ofta sker béast pa en fysisk arbetsplats.

Foretag bor 6vervaga att erbjuda sina anstallda mojligheten att arbeta bade pa kontoret och
hemifran. Detta skulle inte bara 6ka trivseln bland medarbetarna utan ocksa kunna leda till

hogre produktivitet och mindre stress.

Vi maste ocksa tanka pa de tekniska I6sningar som behovs for att stodja denna hybridmodell.
Investeringar i digital infrastruktur och utbildning i digitala verktyg &r avgdrande for att

sékerstalla att alla kan arbeta effektivt, oavsett var de befinner sig.

Maria
Fraga Ritt Fel
5. Maria tror att framtidens arbetsliv endast bor vara kel pa kontoret. N N
6. Maria foresprakar en flexibel arbetsmodell. N N
7. Maria anser att tekniska l6sningar ar avgorande fér hybridmodellen. N N
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Insandare 4

Betydelsen av kultur i skolan!

Kultur ar en central del av var identitet och samhélle, men skolorna verkar ofta prioritera andra
amnen framfor kulturundervisning. For att vara barn ska bli fullstandigt bildade individer, och
for att de ska kunna forsta och vérdera var gemensamma historia och arv, maste vi ge mer

utrymme at konst, musik, litteratur och teater i skolorna.

Forskning visar att elever som deltar i kulturella aktiviteter inte bara utvecklar battre sociala
fardigheter utan ocksa presterar battre akademiskt. Kultur framjar kreativitet och kritiskt
tdnkande, och dessa fardigheter ar avgorande i dagens globala samhélle. Samarbete mellan
skolor och lokala kulturinstitutioner kan ge eleverna en rikare och mer varierad utbildning.
Genom att till exempel delta i teaterforestallningar eller konstutstallningar far eleverna

mojlighet att utveckla sina egna uttryck och forsta olika perspektiv.

Dessutom kan kulturaktiviteter bidra till att minska stress och forbattra mental hélsa. | en tid
nar manga unga kampar med psykisk ohélsa kan kreativa uttryck erbjuda en viktig ventil for

kanslor och framja en kansla av sammanhang och mening.

Kultur ar inte bara ett komplement till de traditionella @mnena; det ar ocksa en nédvandig del av
en helhetsutbildning som férbereder vara barn for framtiden. Genom att integrera mer kultur i
skolornas laroplan kan vi ge vara elever de verktyg de behover for att bli kreativa, empatiska

och framgangsrika individer.

Carina
Fraga Ritt Fel
8. Carina menar att kultur framjar kreativitet och kritiskt tdnkande. [] []
9. Carina foreslar att skolor ska samarbeta med lokala [] ]

kulturinstitutioner.

10. Carina anser att kulturaktiviteter kan bidra till att minska stress och | [ | ]
forbattra mental halsa.
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Insandare 5

Fordelarna med fler sprak i skolan!

I en globaliserad varld blir sprakkunskaper allt viktigare. Jag anser att skolor borde fokusera
mer pa sprakundervisning redan fran tidig alder. Att kunna flera sprak dppnar dorrar bade
professionellt och personligt, och forbattrar var forstaelse for andra kulturer.

Elever som lar sig flera sprak utvecklar ofta béattre kognitiva fardigheter, sasom forbattrat minne
och dkad formaga att l6sa problem. Forskning visar att flersprakighet aven kan leda till battre
prestationer i andra dmnen. Anvandningen av moderna undervisningsmetoder och teknik kan

gora sprakinlarningen mer effektiv och engagerande, vilket gynnar elevernas utveckling.

Genom att satsa pa sprakundervisning kan vi forbereda vara elever béttre for framtiden.
Flersprakighet ar en tillgang i manga yrken och ger individer méjlighet att bygga relationer

over kulturgranser. Detta bidrar till en djupare forstaelse och respekt for mangfald.

Sammanfattningsvis ar sprakkunskaper ovarderliga i dagens samhalle. Genom att 6ka
satsningen pa sprakundervisning i skolorna kan vi ge vara elever de verktyg de behdver for att

lyckas bade akademiskt och professionellt.

Peter
Fraga Ritt Fel
11. Peter anser att sprakundervisning bor borja tidigt i skolorna. [] []

12. Peter foéreslar anvandning av moderna undervisningsmetoder och [] []
teknik for att forbattra sprakinlarningen.

13. Peter menar att flersprakighet forbattrar elevernas kognitiva [] []
fardigheter och prestationer i andra @mnen.
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Del 2 — Portratt

Lis texten om Greta Thunberg och svara pa fragorna. Det finns tolv fragor uppdelade i
tre delar. Las instruktionerna for varje del innan du svarar pa fragorna. Fragorna
kommer i kronologisk ordning i varje del.

Greta Thunberg

Greta Thunberg foddes den 3 januari 2003 i Stockholm, Sverige. Hennes
intresse for klimatfragor vacktes vid en mycket tidig alder nar hon forsta
gangen horde om klimatforandringar i skolan. Greta var bara atta ar nar hon
boérjade engagera sig i miljofragor, och hennes passion for @mnet vaxte
snabbt. Hon blev snart medveten om den globala uppvarmningens potentiellt
katastrofala konsekvenser och kiande en stark personlig motivation att agera.

| augusti 2018, nar Greta var 15 ar gammal, beslutade hon sig for att inleda en
skolstrejk for klimatet. Hon satte sig utanfor Sveriges riksdag med en skylt
som 16d "Skolstrejk for klimatet" och delade ut flygblad dar hon forklarade sin
oro over klimatkrisen och uppmanade politikerna att vidta omedelbara
atgarder for att minska koldioxidutslappen. Hennes aktion fick initialt lite
uppmarksamhet, men genom sociala medier spreds hennes budskap snabbt
och hon fick snart sallskap av andra ungdomar som delade hennes oro.

Gretas strejk utvecklades till en global rorelse som kallas "Fridays for Future",
dar miljontals unga manniskor over hela varlden regelbundet skolstrejkar for
klimatet. Rorelsen har fatt stor internationell uppmarksamhet och stdéds av
manga framstdaende forskare, politiker och kdandisar. Greta sjdlv har blivit en
symbol for ungdomars engagemang och en kraftfull rost i klimatdebatten.

Under sin kampanj har Greta hallit tal infor FN klimatkonferens,
Europaparlamentet och andra internationella forum. Hennes tal praglas av en
direkt och oradd retorik dar hon inte tvekar att kritisera varldsledarna for
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deras passivitet infor klimatkrisen. Hon har ofta upprepat att vi star infér en
existentiell kris och att tiden for handling ar nu.

Greta har mottagit manga utmarkelser och erkdnnanden for sitt arbete. Hon
har blivit utnamnd till "Arets person" av Time Magazine, fatt Amnesty
Internationals Ambassador of Conscience Award och blivit nominerad till
Nobels fredspris flera ganger. Trots sin unga alder har hon lyckats mobilisera
en global rorelse och inspirera miljontals méanniskor att ta klimatfragan pa
allvar.

Men hennes resa har inte varit utan motgangar. Greta har mott hard kritik
fran vissa hall, dar hon anklagas for att vara alarmistisk och for att sakna
forstaelse for de ekonomiska och praktiska aspekterna av klimatpolitiken. Hon
har ocksa utsatts for personliga angrepp och trakasserier. Greta har dock
alltid svarat med att fokus bor ligga pa vetenskapen och den bradskande
nédvandigheten av klimatatgarder, snarare an pa henne som individ.

Greta Thunbergs engagemang har inte bara satt klimatfragan i centrum

for den globala debatten utan ocksa forandrat hur vi ser pad ungas roll i
samhallspaverkan. Hennes arbete visar att dven en enda person kan gora stor
skillnad och att ungdomars roster ar kraftfulla och viktiga i kampen for en
hallbar framtid. Greta fortsatter att vara aktiv i Fridays for Future-rorelsen
och arbetar outtrottligt for att bibehalla klimatkrisen pa den internationella
agendan.
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DEL A: Det finns fyra fragor och varje fraga har fyra svarsalternativ. Endast ett av
alternativen ar ratt, kryssa for detta.

14. Hur reflekterar Gretas tidiga engagemang i milj6fragor samhallsférandringarna
under hennes uppvaxt?

AL Det visar pa en viaxande medvetenhet om miljon
bland unga.
B[] Det understryker betydelsen av utbildning i att

forma miljdmedvetenhet.

c Det illustrerar en generell apati mot miljofragor i
hennes generation.

p [ Det indikerar en brist pa stod fran aldre
generationer.

15. Pa vilket satt bidrog sociala medier till spridningen av Gretas budskap?

Al De begransade rackvidden till hennes narmaste
vankrets.

B[] De forstarkte rackvidden genom global delning och
interaktion.

c ] De forminskade betydelsen av hennes budskap

genom Overexponering.

p L[] De hade ingen signifikant paverkan pa spridningen
av hennes aktivism

16. Vilken paverkan har Gretas tal pa internationella forum haft pa henne som

aktivist?
A ] Forstarkt hennes stallning som ledare genom hennes oraddhet.
B[] Minskat hennes trovardighet genom hennes ungdom och
emotionella uttryck.
c ] Gjort henne till en kontroversiell figur utan klar inriktning.
p L[] Isolerat henne fran huvudstromningen inom miljororelsen.

17. Vilken roll spelar "Fridays for Future" i den globala miljérorelsen enligt texten?

AL Att organisera sporadiska evenemang utan stérre genomslag.
B[] Att samla ungdomar for diskussion utan konkret handling.

c ] Att fungera som en katalysator for ungdomsaktivism globalt.
p ] Att begransa aktivism till online-plattformar.

9 (14)
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DEL B: Kryssa for ett alternativ som stimmer bast med den markerade delen
av utdraget.

18. "Hennes tal prdglas av en direkt och orédd retorik ddr hon inte tvekar att kritisera
vdrldsledarna fér deras passivitet infor klimatkrisen." Vad innebar "orddd retorik"
har?

A L[] Hon ar mycket arg i sina tal

B[] Hon uttrycker sig utan radsla for konsekvenser
c Ul Hon undviker att ndmna kansliga amnen
p [ Hon talar bara om positiva aspekter

19. "Greta har mottagit manga utmdrkelser och erkénnanden for sitt arbete." Vad
menas med "utmarkelser" i detta sammanhang?

AL Pengar

B [] Kritik

c ] Priser och erkdnnanden
p [J Straff

20. " Greta har métt hdrd kritik fran vissa hdll, ddr hon anklagas for att vara
alarmistisk och for att sakna férstdelse for de ekonomiska och praktiska
aspekterna av klimatpolitiken." Vad menas med "alarmistisk" har?

AL Hon 6verdriver farorna
B[] Hon forstar inte problemen
c ] Hon &r alltid arg

p [J Hon ar mycket lugn

21. " Greta Thunbergs engagemang har inte bara satt klimatfrdgan i centrum fér den
globala debatten utan ocksa férdndrat hur vi ser pd ungas roll i samhdllspaverkan."
Vad menas med "engagemang" har?

AL Bristande intresse
B[] Aktivt deltagande och intresse
c ] Ekonomisk investering

D[] Vetenskaplig forskning

10
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DEL C: Svara kortfattat pa fragorna.

22. Hur spreds Gretas budskap efter hennes foérsta skolstrejk?

10} - |

23. Vilka utmarkelser har Greta mottagit for sitt arbete?

1) Y- | S

24. Vilka anklagelser har Greta mott fran sina kritiker?

VK. iirrreccersrasssstsssaeesessssasesessssessssssssessstssssssssssssssssasssssssesessnssssaessnssss sesasssossesasssonssnassssnssen

25. Vad har Greta alltid betonat som centralt i klimatfragan?

SV aiirreeiserssaeessesssanesessssasesessssasssessssessstsssssssssssssssssssssssssassssssssaesssssss sosassssssesassssnssnnssssnssen
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Del 3 — Artikel

Las miniartikeln i rutan och komplettera sammanfattningen med hjalp av ordlistan,
A-1, nedan. Skriv ratt bokstav, A-1, i rutorna pa ditt svarsblad.

Klimatforandringarnas
paverkan pa Arktis

Arktis ar en av de regioner som paverkas mest av klimatforandringarna. Temperaturen i
omradet har stigit dubbelt sa snabbt som det globala genomsnittet, vilket har lett till
smaltning av isar och glacidrer i en alarmerande takt. Denna smaltning paverkar inte bara

de lokala ekosystemen utan har ocksa globala konsekvenser.

Nér isen smélter, minskar albedoeffekten, vilket innebar att mindre solljus reflekteras
tillbaka ut i rymden. Detta leder till att haven absorberar mer vérme, vilket i sin tur
accelererar uppvarmningen. Smaltvattnet fran glaciarerna bidrar dessutom till hojda

havsnivaer, vilket hotar kustnara samhallen varlden dver.

De forandrade forhallandena i Arktis paverkar ocksa de djurarter som &r beroende av isen
for att dverleva, sdsom ishjornar och salar. Dessa arter tvingas anpassa sig till nya miljoer
och soka foda pa andra platser, vilket kan leda till konflikter med ménskliga samhéllen.
Forutom ekologiska effekter har klimatférandringarna i Arktis aven ekonomiska och
geopolitiska konsekvenser. Den minskade isutbredningen éppnar nya sjovégar som kan
anvandas for handel, och det finns stora outnyttjade naturresurser i regionen som nu blir
tillgangliga. Detta har lett till 6kad konkurrens mellan lander om kontrollen 6ver dessa

resurser.

Att bekdampa klimatforandringarna kraver globala insatser. Minskade utslapp av
vaxthusgaser och 6vergang till fornybara energikallor ar avgorande for att bromsa
uppvarmningen. Internationella samarbeten och avtal &r ocksa nddvandiga for att hantera

de geopolitiska utmaningarna och sékerstélla att Arktis bevaras for framtida generationer.
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Komplettera sammanfattningen:

Klimatforandringarna paverkar Arktis kraftigt, med snabbare temperaturékningar dn det
globala genomsnittet, vilket leder till smaltning av isar och 26. ........................ Denna smaltning
minskar albedoeffekten, vilket 0kar varmeupptaget i haven och accelererar 27. ........ccvevveeeeeen.
Smaltvattnet bidrar ocksa till héjda 28. ........................., vilket hotar kustsamhallen globalt.
Djurarter som isbjornar och salar paverkas negativt, vilket kan leda till konflikter med

29. s . Forutom ekologiska effekter finns det dven ekonomiska och

30. oo, konsekvenser da minskad is 6ppnar nya sjovagar och tillgdangliggor
naturresurser. Globala insatser, inklusive minskade utslapp och internationella samarbeten, ar
nddvandiga for att bekampa klimatforandringarna och bevara Arktis.

Vilj bland orden i rutan. Du ska INTE anvinda alla orden.

Smaltvatten
Uppvarmningen
Ekosystemen
Sambhallen
Glaciarer
Havsnivaer
Ekonomiska
Industriella
Geopolitiska

~TIOmMmMoOONw®>

13



]

SWEDISH BRAIN

Del 4

— Lucktest

Fyll i luckorna i nedanstiaende meningar. Skriv enbart ETT ord i varje lucka. Vilj bland
orden i rutan. Du ska INTE anvinda alla orden.

Over noga minsann mer sillan kring férbi med genom ofta &nda
e Hangick 31. ......................... affdren utan att kbpa nagot.
e Vitraffas 32. .........ccceuuen..eee.. NU fOr tiden, eftersom vi bor i olika stader.
o Jagar33. ...vvereenne med att stada mitt rum varje vecka.
e Devandrade 34. ......................... skogen pa sin resa.
e Honkom35. ....ceveeveeennne hem trots det daliga vadret.

Slut pa testet!
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