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Del 1 - Insandare

Lis insiandarna och svara pa fragorna genom att kryssa for om varje pastaende ar ratt
eller fel under varje insindare.

Insandare 1

Forbjud kamphundar — en nddvandig atgard!

Kamphundar utgor en stor risk foér samhéllet. Deras aggressiva natur och styrka gor att de kan
orsaka allvarliga skador pa bade manniskor och andra djur. Darfor anser jag att det ar dags att

forbjuda dessa hundraser.

Att ha kamphundar som sallskap innebar en onddig risk. Det finns manga andra hundraser som
passar béattre som séllskapshundar. Kamphundar har avlats fram for att vara starka och
stridshenagna, och dven med traning och ansvarstagande agare kan de vara svara att kontrollera

i stressade situationer.

Ett forbud skulle inte bara minska risken for olyckor utan ocksa sanda en tydlig signal om att vi
prioriterar sakerheten i vara samhallen. Vi maste satta manniskors trygghet forst och se till att

allmanheten inte behdver oroa sig for potentiella attacker.

Jag uppmanar politiker och ansvariga myndigheter att agera innan fler skador intraffar. Vaga ta

stéllning for ett tryggare samhalle!

Jimmy

Fraga Ritt  Fel

1. Kamphundar kan vara sikra om garen ar ansvarstagande och tranar | [ []
hunden ratt.

2. Jimmy foreslar att endast vissa kamphundar ska forbjudas. L] L]
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Insandare 2

Ta bort skatten pa plastpasar!

Skatten pa plastpasar infordes for att minska anvandningen och darmed miljépaverkan. Men ar
det verkligen ratt vag att ga? Jag anser att skatten ar ineffektiv och dessutom orattvis mot
konsumenterna.

Plastpasar anvands inte bara for att bara hem matvaror — de ateranvands ofta for sopor eller
forvaring i hemmet. Manga konsumenter har nu borjat kopa dyrare soppasar i stallet, vilket

leder till samma plastanvéandning. Effekten pa miljon blir darmed minimal.

Dessutom drabbar skatten hart de som redan har det tufft ekonomiskt. Vi bor i stéllet satsa pa
att informera om atervinning och miljévanliga alternativ, snarare an att bestraffa manniskor

med en skatt som inte l6ser problemet.

Jag uppmanar politiker att tinka om. Lat oss fokusera pa riktiga miljclosningar i stallet for

ineffektiva symboliska atgarder som bara belastar hushallens ekonomi ytterligare

Elisabeth
Fraga Ratt  Fel
3. Skatten pa plastpasar anses vara en ekonomisk borda for ] ]

laginkomsttagare.

4. Information om miljévanliga alternativ kunna ha storre paverkan an [] []
beskattning.
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Insandare 3

Infér mobilférbud i grundskolan for att framja larande och social utveckling

[ var alltmer digitaliserade varld har mobiltelefoner blivit en sjdlvklarhet, &ven bland
grundskoleelever. Trots teknologins fordelar anser jag att mobiltelefoner inte hér hemma
i skolmiljon. Ett mobilférbud i grundskolan skulle gynna bade elevernas akademiska

prestationer och deras sociala fardigheter.

Mobiltelefoner distraherar eleverna fran undervisningen och fragmenterar deras
uppmarksamhet. Stdndiga notifikationer och frestelsen att kolla sociala medier hindrar djupare
inlarning och forstaelse. Detta paverkar inte bara deras nuvarande studieresultat utan kan ocksa

ha langsiktiga effekter pa deras koncentrationsformaga.

Dessutom paverkar mobilanvandningen det sociala samspelet negativt. Istallet for att umgas
och utveckla viktiga sociala fardigheter under rasterna, isolerar sig manga bakom skarmarna.
Detta hindrar utvecklingen av empati, kommunikation och samarbetsformaga—fardigheter som

ar essentiella i bade personlig och professionell kontext.

Genom att infora ett mobilforbud skapar vi en miljé som uppmuntrar till aktivt larande och
meningsfulla interaktioner. Lat oss ge vara barn mojligheten att fokusera pa sin utbildning och

att utveckla de sociala kompetenser de behdver for framtiden.

Katarina
Fraga Ritt Fel
5. Mobiltelefoner i grundskolan kan leda till férsamrad koncentration N N
och paverka elevernas inlarningsformaga negativt.
6. Att tilldta mobiltelefoner tilldtna i skolan framjar utvecklingen av N N
elevernas sociala fardigheter och 6kar deras interaktion med
klasskamrater.
7. Ett mobilférbud i grundskolan kan bidra till att minska distraktioner u u
och skapa en mer fokuserad larmiljo.
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Insandare 4

Fler harbéargen for hemlgsal

Hemloshet ar en komplex och mangfacetterad utmaning som paverkar inte bara individer utan
ocksa samhéllets struktur och valbefinnande. Trots att vi lever i ett land med starka sociala
skyddsnat ser vi fortfarande manniskor som tvingas sova pa gatorna, sarskilt under de kalla
vintermanaderna. Jag menar att det &r hdg tid att vi agerar kraftfullt genom att 6ppna fler
harbérgen for hemlosa.

Att erbjuda fler harbargen &r inte bara en fraga om tak éver huvudet; det handlar om att ge
manniskor en chans att ateruppbygga sina liv. Harbargen kan fungera som en plattform for
vidare stod, sasom tillgang till sociala tjanster, halsovard och arbetsformedling. Genom att
skapa fler tillgangliga platser kan vi minska den akuta néden och skapa forutsattningar for

langsiktig rehabilitering.

Vissa havdar att 6kade resurser till harbéargen skulle vara en kortsiktig I16sning som inte loser de
underliggande orsakerna till hemldshet. Men att ldamna manniskor utan omedelbar hjélp medan
vi soker langsiktiga l6sningar ar bade oméanskligt och ineffektivt. Genom att kombinera akuta
insatser med strategier for forebyggande arbete kan vi skapa en helhetslésning som bade lindrar

nuvarande lidande och forhindrar framtida hemldshet.

Dessutom kan investeringar i harbargen pa sikt minska samhéllskostnaderna genom att
forebygga halsoproblem och sociala stérningar som ofta foljer med hemldshet. Det &r en
investering i mansklig véardighet och social hallbarhet som gagnar oss alla.

Lat oss inte vanda bort blicken fran de mest utsatta i vart samhalle. Genom att 6ppna fler

harbargen tar vi ett viktigt steg mot ett mer inkluderande och medmanskligt samhalle.

Carina

Fraga Ritt Fel

8. Att 6ppna fler harbargen kan bidra till langsiktig rehabilitering av L] L]
heml6dsa genom att erbjuda mer dn bara boende.

9. Okade resurser till hdrbargen |6ser de underliggande orsakerna till [] []
hemlodshet enligt texten.

10 Investeringar i harbargen kan pa sikt minska kostnaderna fér samhallet | [ | L]
genom att férebygga foljdproblem..

5 (14)



Al ]

SWEDISH BRAIN

Insandare 5

Kortare skoldagar!

Debatten om skolans struktur och effektivitet har pagatt i decennier, men en aspekt som ofta
forbises ar langden pa skoldagarna. Jag foresprakar att vi infor kortare skoldagar som ett satt att
forbattra bade elevernas valmaende och deras akademiska prestationer. Genom att

omstrukturera tiden i skolan kan vi skapa en mer fokuserad och stimulerande larmiljo.

Forskning visar att elevernas koncentrationsformaga avtar efter ett visst antal timmar, vilket
innebar att de sista lektionerna pa dagen ofta ar mindre produktiva. Genom att forkorta
skoldagen kan vi maximera den tid da eleverna ar som mest mottagliga for inlarning. Dessutom
kan en kortare skoldag minska stress och utbréandhet, vilket &r allt vanligare bland unga i dagens

samhalle.

En annan fordel med kortare skoldagar ar att eleverna far mer tid for sjalvstudier,
fritidsaktiviteter och aterhamtning. Detta kan framja utvecklingen av sjalvdisciplin och
personligt ansvarstagande. Fritiden kan anvéndas for att fordjupa sig i intressen som musik,

sport eller andra kreativa sysselsattningar, vilket bidrar till en mer holistisk utveckling.

Kritiker menar att mindre tid i skolan skulle leda till samre kunskapsnivaer. Men det handlar
inte om kvantiteten av tid, utan kvaliteten pa undervisningen. Genom att implementera
effektivare pedagogiska metoder och fokusera pa individuell inlarning kan vi sakerstalla att

eleverna inte bara behaller utan dven forbattrar sina akademiska resultat.

Sammanfattningsvis kan kortare skoldagar erbjuda en rad fordelar som gynnar bade elever och
larare. Det ar dags att vi vagar tanka om och anpassa var utbildningsmodell till modernare

varianter av larande och valméende.

Anna
Fraga Ritt Fel
11. Kortare skoldagar kan minska elevernas stress och forebygga [] []
utbrandhet.
12. Enligt Anna &r mangden tid i skolan viktigare &an kvaliteten pa [] []

undervisningen.

13. Effektivare pedagogik kan kompensera fér minskad [] []
undervisningstid.
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Del 2 — Portratt

Lis texten om Han Kang och svara pa fragorna. Det finns tolv fragor uppdelade i tre
delar. Lis instruktionerna for varje del innan du svarar pa fragorna. Fragorna kommer
i kronologisk ordning i varje del.

NOBEL PRIZE IN LITERATURE GOES T0 ' nyryrv/
SOUTH KOREAN AUTHOR HAN KANG

2( Nobel Prize

Han Kang

Han Kang foddes den 27 november 1970 i Gwangju, en stad i Sydkorea
kand for sin rika kulturella historia men ocksa for de tragiska handelserna
under Gwangju-upproret 1980. Uppvuxen i en familj dar litteratur och konst
varderades hogt — hennes far, Han Seung-won, ar en ansedd forfattare —
utvecklade Han Kang tidigt en djup karlek till det skrivna ordet. Den
intellektuella atmosfaren i hemmet, kombinerad med de politiska
omvalvningarna hon bevittnade som ung, formade henne bade som
manniska och som konstnar. Sarskilt paverkade Gwangju-upproret henne
djupt, och det blev en central inspiration i hennes senare litterara verk dar
hon ofta bearbetar teman kring politiskt fértryck och méanskligt lidande.

Efter att ha tagit examen i koreansk litteratur vid prestigefyllda Yonsei
University i Seoul, debuterade Han Kang som poet 1993. Hennes forsta
roman, publicerad 1994, visade redan da prov pa hennes unika férmaga att
vava samman det personliga och det politiska. Genom att integrera sina
egna erfarenheter av politiskt trauma fran uppvéaxten i Gwangju, skapade
hon berattelser som utforskar samhalleliga orattvisor och individens kamp
mot fortryck. Hennes verk kannetecknas av en djupgaende utforskning av
manniskans psykologiska landskap, ofta genom att blottlagga det
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undermedvetnas komplexitet och existentiella frdgor om identitet och
moral.

Det var dock med romanen "Vegetarianen", utgiven pa koreanska 2007
och dversatt till engelska 2015, som Han Kang fick sitt internationella
genombrott. Boken, som tilldelades Man Booker International Prize 2016,
ar en fascinerande och stundtals stérande skildring av en kvinnas beslut
att sluta ata kott, vilket leder till en radikal omvandling av hennes kropp
och sjal. Genom en kombination av surrealism och skarp realism utmanar
romanen lasarnas forestallningar om normalitet, kroppslighet och motstand
mot samhalleliga férvantningar.

Ar 2024 tilldelades Han Kang Nobelpriset i litteratur med motiveringen:
"FOr hennes djarva och nyanserade skildringar av mansklig sarbarhet och
motstandskraft, dar hon med poetisk precision blottlagger existensens
mest komplexa skikt." Hennes pris var inte bara en personlig triumf utan
ocksa en betydande handelse for asiatisk litteratur, som lange har kampat
for erkannande pa den vasterlandskt dominerade litterara scenen.

| sina senare verk, sdsom "Den vita boken" och "Human Acts", fortsatter Han Kang
att utforska teman som trauma, minne och det kollektiva medvetandet. Hennes
skrivande ar praglat av en meditativ ton och en formaga att genom spraklig
minimalism na djup existentiell resonans. Hon ar inte radd for att
konfrontera historiska sar och etiska dilemman, och uppmanar sina lasare
att reflektera 6ver mansklighetens kapacitet infor saval grymhet som
empati.

Trots den globala uppméarksamheten har Han Kang forblivit en
tillbakadragen figur, ofta ovillig att sta i rampljuset. Hon undervisar i
kreativt skrivande vid Seoul Institute of the Arts och ar k&nd for att vara en
generds mentor till unga forfattare. Genom att uppmuntra nasta generation
att finna sina egna unika rdster bidrar hon till en rikare och mer
mangfacetterad litterar framtid.

Han Kangs Nobelpris har fungerat som en katalysator for 6kat intresse for
koreansk och asiatisk litteratur i stort. Det har ocksa initierat viktiga
diskussioner om kulturell mangfald och representation inom den globala
litterara varlden. Hennes verk, 6versatta till otaliga sprak, fortsatter att
utmana och inspirera, och bekraftar litteraturens kraft att dverskrida
geografiska och kulturella granser.

8 (14)



Al

SWEDISH BRAIN

DEL A: Det finns fyra fragor och varje fraga har fyra svarsalternativ. Endast ett av
alternativen ar ratt, kryssa for detta.

14. Pa vilket sdtt har Han Kangs uppvaxt i Gwangju paverkat hennes litterdra

arbete?

Al Genom att inspirera henne att fokusera pa
teknologiska framsteg i sina verk.

B[] Genom att undvika politiska teman for att inte
vacka kontrovers.

clJ Genom att integrera erfarenheter av politiskt
trauma och samhallelig orattvisa i sina berattelser.

p [J Genom att enbart skriva om universella teman

utan lokal anknytning.

15. Vilken roll spelade romanen "Vegetarianen" i Han Kangs internationella

erkannande?
Al Den mottogs negativt och ledde till en nedgang i hennes karriar.
B[] Den var hennes debutverk och enda publicerade roman.
c ] Den etablerade henne som en framstaende forfattare genom att

vinna ett prestigefyllt internationellt pris.

p L[] Den hade ingen betydande paverkan utanfor Sydkorea.

16. Hur har Han Kangs Nobelpris paverkat den globala litterdra scenen enligt

texten?
A ] Det har lett till minskat intresse for icke-vasterlandsk litteratur.
B[] Det har initierat diskussioner om kulturell mangfald och
representation.
c ] Det har orsakat kontrovers och kritik mot Nobelkommittén.
p L[] Det har haft ingen méarkbar effekt pa internationell litteratur.

17. Vad framhavde Nobelkommittén i sin motivering for att ge Han Kang priset?

A L] Hennes bidrag till barnlitteratur och pedagogik.

B[] Hennes innovativa anvandning av tekniska termer i litteraturen.

cJ Hennes djarva och nyanserade skildringar av mansklig sarbarhet
och motstandskraft.

D[] Hennes arbete med att 6versatta vasterlandsk litteratur till
koreanska.

9 (14)
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DEL B: Kryssa for ett alternativ som stimmer bast med den markerade delen
av utdraget.

18. "Hennes verk kéinnetecknas av en djupgdende utforskning av mdnniskans
psykologiska landskap, ofta genom att blottléigga det undermedvetnas
komplexitet och existentiella frégor om identitet och moral." Vad innebar
"blottlagga det undermedvetnas komplexitet " har?

ALl Att ignorera manniskans inre tankar och fokusera pa yttre handlingar.

B[] Att avsldja och understka dolda och komplicerade aspekter av det
manskliga sinnet.

c ] Att forenkla psykologiska begrepp for en bredare publik.

D[] Att anvanda humor for att diskutera allvarliga @mnen.

19. " Genom en kombination av surrealism och skarp realism utmanar romanen
ldsarnas férestdllningar om normalitet, kroppslighet och motstand mot
samhdlleliga férvintningar.” Vad menas med "surrealism" i detta sammanhang?

A ] En strikt vetenskaplig skildring av verkligheten.

B[] En konstnarlig stil som betonar det irrationella och drémlika for
att utforska det undermedvetna.

c En historisk redogorelse baserad pa faktiska handelser.

p L[] En pedagogisk metod for att undervisa om sociala normer.

20. "Hennes skrivande dr prdaglat av en meditativ ton och en férmdga att genom
spraklig minimalism nd djup existentiell resonans." Vad betyder "spraklig
minimalism" i detta sammanhang?

A ] Anvandning av sa fa ord som mojligt for att uttrycka komplexa idéer.
B[] Komplicerat och 6verlastat sprak med manga detaljer.

c ] Fokus pa grammatiska regler och spraklig korrekthet.

p [J Att skriva enbart i korta meningar utan djup

21. " Han Kangs Nobelpris har fungerat som en katalysator fér 6kat intresse for
koreansk och asiatisk litteratur i stort." Vad innebar "katalysator" har?

AL En substans som bromsar en kemisk reaktion.
B[] En person eller hdndelse som paskyndar en forandring eller utveckling.
cJ Nagot som forhindrar att ndgot annat intraffar.

D[] En titel utan verklig betydelse eller effekt.

10
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DEL C: Svara Kkortfattat pa fragorna.

22. Vilken historisk hdndelse fran Gwangju blev central i Han Kangs férfattarskap?

1) - |

23. Vilken litterar teknik kombinerar Han Kang fér att utmana lasaren?

1) Y- |

24. Vad kdannetecknar Han Kangs skrivstil enligt texten??

SVAK: cuiiriecersraeesstsssaeesessssasssessssassssssssessstssssssssssssssssssssssssssessnssssaessnssss sesasssossesasssanssnassssnssen

25. Vilket pris vann "Vegetarianen"?

VAL aiirreeicerssneessesssasesessssasssessssasssessssassstssssssssssssssssssssassssasssnsssssessssssssesansssssesanssanssnnssssnssen
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Del 3 — Artikel

Las miniartikeln i rutan och komplettera sammanfattningen med hjalp av ordlistan, A-
I, nedan. Skriv ritt bokstav, A-], i rutorna pa ditt svarsblad.

De fantastiska hjarnorna hos spadbarn

Ny vetenskaplig teknik har utmanat vara uppfattningar om hur spadbarn tanker. Under de
senaste tre decennierna har anmarkningsvarda upptackter gjorts om hur spadbarn tanker och
hur deras hjarnor utvecklas. Det ansags tidigare i vetenskapssamhallet att spddbarn och sma
barn var amorala och darfor oformogna att forsta andra manniskors perspektiv, och att de
ocksa var ganska irrationella; ofdrmogna att forsta varlden omkring dem. Nya vetenskapliga
ron har dock bevisat motsatsen. Ur ett evolutionart perspektiv dr en av de mest fascinerande
sakerna med manniskor att de tar mycket lang tid pa sig att utveckla alla fardigheter och
kunskaper som kravs for att 6verleva sjalvstandigt fran sina foraldrar. Med andra ord
upplever manniskor en betydligt langre barndom dn ndgon annan art. Detta gynnar dem dock

pa sikt.

Naturligtvis kan ungarna hos vissa djurarter klara sig sjdlva inom nagra timmar eller dagar
efter fodseln. Dessa djur, kdnda som "precocial’ arter, kommer till varlden med specifika
medfodda formagor som gor att de kan 6verleva under specifika miljéforhallanden. De kan
rora sig smidigt, soka efter mat och intuitivt undvika rovdjur - utan medveten tanke. Med
andra ord, de vet bara vad de ska gora. 'Altricial’ arter beter sig ganska annorlunda. De maste
lara sig att koordinera sin kropp, behéver matas av sina foraldrar och maste skyddas fran
fiender. Men medan allt detta hiander, pagar inlarningen fortfarande i deras mycket flexibla
hjarnor. Neuroner, eller nervceller som de ocksa kallas, ar cellerna i hjidrnan som bearbetar
och overfor information genom elektriska och kemiska signaler. Dessa signaler mellan
neuroner sker via synapser, specialiserade anslutningar med andra celler. Det dr nu kant att
ett spadbarns hjirna har manga fler kopplingar mellan neuroner dn vuxna. Omradet i hjarnan
som kallas prefrontala cortex tar dock sarskilt lang tid att utvecklas. Hos en vuxen tillater
denna region en person att fokusera pa att uppnad interna mal och att rdkna ut vilka handlingar
som sannolikt kommer att uppna dem snabbt och effektivt. Det dr ocksa det omrade som
tillater en person att kontrollera sina kadnslor och att agera i sociala sammanhang. Pa ytan kan

det darfor verka som att den langsamma utvecklingen av prefrontala cortex ar en nackdel,
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men det faktiskt kan bidra till inldarningsprocessen. Prefrontala cortex begransar ocksa
ovidkommande tankar eller beteenden, och hos ett spiddbarn, eftersom de dr ohimmade pa
detta satt, kan det uppmuntra dem att utforska fritt och lara sig flexibelt, vilket ger dem en

slutlig férdel 6ver andra arter.

Vilka ar konsekvenserna av detta for hur vi uppfostrar vara sma barn? Vetenskapen har
verkligen visat hur oerhort viktiga barnets tidiga ar ar, och vissa beslutsfattare har svarat pa
detta genom att insistera pa inrdttandet av program for tidig utbildning och kontinuerliga
tester. Manga foraldrar ar ocksa angeldgna om att ge sina barn ett forsprang genom att anmala
dem till extra klasser och betala for undervisning utanfér skolan. And4 antyder vetenskapen
att barn lar sig bast fran normal daglig interaktion med andra manniskor och saker, och fran
lekfull utforskning av sin miljé inom en sdker miljo. Det ar da alla dessa neuroner blir mest

upphetsade.

Komplettera sammanfattningen:

Hur spadbarn tanker

For trettio ar sedan trodde vetenskapsman att manskliga spadbarn saknade 26 ......c.ccccceueenens
och inte hade nagon kansla for ratt och fel. Idag ar den allmdnna uppfattningen ganska
annorlunda. Forskare har insett att manniskobarns period av 27 .......cccceeeeueees har en
evolutionar fordel. Till skillnad fran precociala arter som fods med 28 .....cccccveeeennne ar
manniskor tillhérande altriciala arter som ar beroende av gradvis inlarning for att fungera val
som vuxna. Hos manniskor tar prefrontala cortex, centrum for effektiva handlingar och
29...cciieeeennnee sarskilt ang tid att utvecklas. Denna langsamma utveckling av prefrontala
cortex tillater dock 30 ...cceeeeureernnne hos spadbarn i stallet. Vad vissa forskare har kommit fram
till r att den mest effektiva inldrningen hos sma barn sker nér de deltar i sa manga vardagliga
erfarenheter. som moijligt.

Vilj bland orden i rutan. Du ska INTE anvinda alla orden.

A. emotionell balans

B. akademiska situationer

C. instinktiva formagor

D. kommunikationsstrategier
E. grundlaggande logik
F.vardagliga erfarenheter

G. utdragen omognad

H. kreativt tdnkande

L. intellektuell utveckling
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Del 4 — Lucktest

Fyll i luckorna i nedanstiaende meningar. Skriv enbart ETT ord i varje lucka. Vilj bland
orden i rutan. Du ska INTE anvinda alla orden.

skrammande - skédnka - ta slut - trangt - anseende - frenetiskt - tveksam - utseende - ta upp

e Rymdeniden lilla teatern blev snabbt 31. .................... nar publiken
strommade in for kvallens forestallning.

e Under sitt besok beslutade hon att 32. ..................... en betydande summa
pengar till vdlgérenhet.

e P3 grund av den standigt foranderliga marknaden &r manga investerare

33 e, till att satsa stora belopp i nya teknikstartups.

e Den anrika institutionens 34..................... som en pionjar inom kvantfysik
fortsatter att locka studenter fran hela varlden.

e Efter flera timmar av debatt beslutade styrelsen att 35. ..................... fragan vid

nasta sammantrade.

Slut pa testet!
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